FUNGUJEME JAKO LEPIDLO — PROPOJUJEME RODINY SE SKOLOU,
ZDRAVOTNIKY, VEREJNOSTI

Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi pracuji v celém okrese s rodinami, které si samy
neuméji poradit v urcitych situacich. Vraci jim jejich kompetence a fungovdni. Zacinaji vZdy
rozhovorem - sednou si k jednomu stolu a oteviené proberou, co rodinu tiZi, a co je ochotna
sama udélat pro zlepsSeni své situace.

VZDELANI JE ZAKLAD PRACE

Socialni prace je prace s lidmi, ke které je potfeba permanentni vzdélavani. ,Neustdld chut
na sobé pracovat je v nasi sluzbé nutnosti,” uvedla vedouci Eva Jezkova. ,Nase prdce je Casto
nepredvidatelnd. Jedeme s né¢im do rodiny, ale na misté vidime, Ze vSechno je jinak, a my
musime umét bez pripravy reagovat na aktudlni stav. Proto byl pro nds zdsadni kurz Krizové
intervence, ktery jsme diky financni podpore firmy Dibaq, a.s. neddvno absolvovali. Poznatky
z kurzu ndm pomohly tfeba u psychiatricky nemocné klientky, kterd se nam svéfila, Ze
uvaZuje o sebevrazdé.”

Pracovnice sluzby se potkavaji s klienty, ktefi jsou psychicky nemocni, zavisli na drogach,
alkoholu, nezvladaji se postarat o své déti nebo domacnost. Vidét malé déti vyrlstat

v takovém prostredi neni snadné. Navic jsou po letech praxe nékdy pracovnice SAS svédky
toho, Ze se v rodinach vychovné vzorce opakuiji. ,Je velmi smutné, Ze uz mame mezi klienty i
déti nasich byvalych klientd. Proto pracovnice SAS musi byt kromé vzdéldani také hodné
psychicky odolné, a predevsim flexibilni," dodala vedouci sluzby.

Diky letitym zkuSenostem a vzdélavani je SASkovy tym profesionalni a multioborovy. Jsou
odborniky na socidlni praci, musi zndt zaklady prava, psychologie, pedagogiky, ekonomie a
fady dalSich. Diky této vSestrannosti pak umi vidét danou problematiku z vice uhld, ziskat si
divéru rodiny a motivovat ji k praci na sobé. DokazZou propojovat rlizné Urovné, instituce,
témata. ,Pro rodiny nejsme ohroZujici, coZ je velmi dilezZité pro navdzdni vztahu a
spoluprdce, “ komentuje Eva Jezkova. ,,Snazime se byt takovym ,lepidlem” — propojovat
rodinu se skolou, zdravotniky i verejnosti.” Nékdy je totiz komunikace mezi rodinou a
ostatnimi odborniky (jako napt. Skolou) vyhrocenad, a je zZaddouci pro vSechny zucastnéné, aby
v situaci byl nékdo nestranny, koho rodina nevnima jako ohrozeni.”

JAK SE SAS VYPROFILOVALA

Jaky pokrok zaznamenala sluzba od svého zaloZeni v roce 20117? Na to Eva Jezkova odpovida:
»Po 13 letech prdce v SAS muZu rict, Ze se velice profesionalizovala. Zacdtky byly tézké - nikdo
zkusSenosti, a mohli mit jind ocekdavdni, nez co mohla sluzba nabidnout. Sami jsme tdpali

v ¢innostech, které muZeme poskytovat. Hodné jsme se posunuli v individudlnim planovani

s klienty. Drive nadm chybélo potrebné sebevédomi, ale dnes muzu rict, Ze mame ve sluzbé
zkusené profesiondly, ktefi se neboji novych vyzev. A také jsme pochopili, Ze tu nejsme od
toho, abychom dokdzali pomoct vsem. Ale Ze nasi praci mizZe nékdy byt jen nasmérovdni
klienta ¢i ho prosté ,jen” upozornit na rizika jeho (ne)cinnosti. A pak mu paradoxné muize
pomoci i to, Ze spadne na pomysiné dno, od kterého se ale uz mize zcela dobrovolné
odrazit.”
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