TJ Plavecké stredisko Ceska Trebova nabizi

- plavecké kurzy pro deti a mladez (6-17 let)
- plavecké kurzy pro dospelé osoby (od 18 let)
- individualni hodiny vyuky a tréninku plavani
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Kurzy a individualni hodiny jsou urceny pro neplavce, poloplavce” i plavce, ktefi chtéji zvladnout plavecké zpUisoby
se spravnou technikou, dychanim do vody, zlepsit svoji kondici a naucit se novym dovednostem.

Veskeré podrobnosti k uvedenym plaveckym kurzim
najdete na nasich webovych strankach

www.plaveckaskolact.cz

Pripadné nas muzete kontaktovat na tel. Cisle

603 763 956

nebo na emailové adrese

plavskola.ct@gmail.com
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