Charita pracuje s lidmi bez pristresi

Pracovnice sluzeb pro lidi bez pfistresi slychdvaji hodné odlisné ndzory na svou praci - od
nazoru: ,Pro€ se o né starate? MuZou si za to sami!“ aZ po ,,To je dobfe, Ze tady pro né jste.”
»Nejsou to pro nds bezdomovci, ale konkrétni lidé se svou historii, se svymi bolestmi,
téZkostmi a neuspéchy,” popisuji pracovnice sluzeb svij pfistup ke klientiim. , Kazdy zde vedle
hygieny a oSaceni najde i vstficné jednani,” doplfiuji. Mame pro vas jeden vesely a jeden
smutny ptibéh z obou nasich zafizeni.

Tak jsem tady. MUZu se u vas umyt?

Tuto vétu slysi pracovnice Socidlni sprchy a feholni sestry SSJ Pavla a Ludmila kazdé pondéli a
¢tvrtek. Od zahajeni provozu tohoto zafizeni v budové Oblastni charity v Usti nad Orlici
uplynulo v ¢ervnu 2024 deset let. Tato moZnost hygieny ma jiz své pevné misto v nabidce
sluZzeb pro osoby bez pfistresi. , Klienti diky tomu, Ze jsou Cisti, miZou lépe fungovat ve
spole¢nosti. Nemusi se stydét jit k Iékari nebo na ufady,” uvadi vedouci zafizeni sr. Pavla
Rychnovska. Za deset let ji vyuZilo 126 lidi, ktefi ji navstivili celkem 1400krat. Zhruba polovina
klientd je z Usti nad Orlici a nejblizéiho okoli, druha polovina z celé republiky. Do zafizeni
mohou klienti pfijit sami, m(Ze je sem nasmérovat policie nebo Urady.

Vétsina klientl se umyije, chvili si odpocine a jde zase dal. V socialni sprse vsak zazili rGzné
situace. ,Jednou k ndm policie pfivezla pdna v Zupanu, Ze pro néj rychle potrebuji satstvo, aby
ho mohli odvézt k soudu. Vzpomindm také na jednu starsi pani, které uZ se to hodné pletlo.
Jeji stav se postupné zhorsoval. Jednou si u nds sedla oblecend do sprchy, a nevédéla, proc¢
prisla. KdyZ ji odvezla zachranka na psychiatrii, ulevilo se ji, popisuje sestra Pavla.

A v Socialni sprie v Usti se stal i zazrak. NevéFite? To bylo tak: Jednou v zimé pfijel v dedti na
kole pan, ktery nejdfiv kontaktoval zdravotni sestficky, protoze nevédél, kde sprcha je.
»,Sestricky ho nasmérovaly dolii do prizemi. Pdn se tam umyl, ucesal a oholil. Pak shodou
okolnosti znovu omylem zaklepal na dvefe Domdci zdravotni péce. Stejnd sestricka se ho
znovu ptala, co by potfeboval. Nepoznala ho, protoZe se po hygiené a v Cistém obleceni
zménil. Od té doby jsme mu rikali Pan Zdzrak,” uzaviela sestra Pavla.

Rozlouceni s clovékem bez domova

Sestry zemrelého klienta pfisly do Nizkoprahového denniho centra v Lanskrouné fici o smrti
svého bratra. ,,Nebylo mu jesté ani padesdt. Spoustu let Zil na ulici, nemél lehky Zivot. Obé mu
chtély udélat distojny pohreb, a praly si, abychom se rozlouceni zucastnily,” vypravuje vedouci
zafizeni Martina Sedova.

Sestry prisly za celou rodinu vyjadrit podékovani za podporu, kterou bratrovi pracovnice sluzby
poskytovaly. Casto od néj slychévaly, Ze mu navstévy v Nizkoprahovém dennim centru pomohly
udrzet si dlstojnost. Celd rodina se mu snazila v jeho situaci pomoci, ale neslo to. Zemrel nahle
a tragicky, ve chvili, kdy se mu zacinalo dafit o néco Iépe.

,Pohibu se ucastnilo mnoho lidi, spousta z nich plakala,” popisuje Martina. ,Na pldtno se
promitaly jeho fotografie z doby, kdy jesté nebyl zdevastovdn Zivotem na ulici. Blonddk a pékny



chlap, mél pritelkyni. Rodina mu do rakve pofidila nové obleceni. Vybirali ho tak, aby se mu
libilo. Vzpomindme na néj jako na férového chlapa, ktery se nebdl bojovat za slabsi, pomdhal
ostatnim. Sobé ale bohuZel pomoci nedokdzal,” uzaviela vedouci NDC Lanskroun.

Socialni sprcha Usti nad Orlici,
Po: 8:30-11:00; 12:30 - 14:00

Ct: 8:30 - 11:00; 12:30 - 14:00

Tel. 731 402 314

Nizkoprahové denni centrum Lanskroun,

Zimni provozni doba
prosinec — biezen

Pondgéli: 8:00 — 12:00; 12:30 — 16:30
Utery: 8:00 — 12:00; 12:30 — 16:30
Stieda: 8:00 — 12:00

Ctvrtek: 8:00 — 12:00; 12:30 — 16:30
Patek: 8:00 — 12:00; 12:30 — 16:30

Tel. 731 639 672



