TJ Dlouha Trebova
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Sportovni
s Télovychovnou jednotou Dlouha Trebova

Prespolni béh z Dlouhé Treboveé
na Andrluv chlum a zpét (12 km)

Trasa zavodu:
Start zavodu je v aredlu Staré hristé v Dlouhé Trebové, dale trasa pokracuje

k viakovému nddrazi, podchodem pod trati a do kopce nejprve po Zluté 558m n.m.

turistické znacce, na hrebeni pak po zelené znacce az k otocce na Andrlové 340mnm. 340m n.m.
chlumu, a ddle po stejné trase zpét do arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové. ? ?
Celkova délka trasy zavodu méri 12 km. Start je v nadmorské vysce 345 m n.

m., Andrliiv chlum lezi ve vysce 559 m n. m. Cela trasa bude vyznacena 4km 8 12km
faborky. Stoupani: 321 m Klesani: 321 m

Prezence zavodu: 14:30 - 15:00 hod. v arealu Staré h¥isté v Dlouhé Tiebové.

Startovneé: 80,- K¢

Start: Béh na Andrliv chlum a zpét v 15:30 hod. z arealu Staré hfristé v Dlouhé Trebové, vSechny kategorie startuji spolecné
Cil: Zavodnik se musi do aredlu Staré hfisté v Dlouhé Trebové vratit nejdéle do 17:30 hod.

Vyhlaseni vysledktl zavodu a ocenéni 3 nejlepsich umisténi v kazdé kategorii probéhne v arealu Staré htisté od 18:00 hod.
v ramci podvecerniho programu Sportovniho dne s TJ Dlouha Trebova

Kategorie:

Kategorie Rocnik narozeni

Juniofi (18 — 19 let) 2007 - 2008
Juniorky (18 — 19 let) 2007 - 2008
Muzi A (20 - 39 let) 1987 — 2006
Muzi B (40 - 49 let) 1977 — 1986
Muzi C (50 - 59 let) 1967 — 1976
Muzi D (60 — 69 let) 1957 — 1966
MuZi E (70 a vice let) 1956 a starsi
Zeny A (20 - 34 let) 1992 — 2006
Zeny B (35 - 44 let) 1982 — 1991
Zeny C (45 - 54 let) 1972 — 1981
Zeny D (55 let a starsi) 1971 a starsi

Lidovy béh (2 km)

je urcen pro vSechny - od déti az po dospélé bézce. Trasa je dlouha 2 km.
Prezence zavodu: 14:30 - 15:00 hod. v aredlu Staré hristé v Dlouhé Trebové.

Startovné: 30,- K¢ (pokud se zavodnik/ce zucastnil také dopolednich zavodi
v atletickém viceboji nebo smisené stafeté, startovné jiz nehradi)

Start: V 15:45 hod. z arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové
Cil: Zavodnik se musi do arealu Staré hristé v Dlouhé Trebové vratit nejdéle do 17:00 hod.

Kazdy Gcastnik obdrzi pamétni diplom a placku. Vyhlasovani vitézli probihat nebude.
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Informace k akci naleznete také na webu https://sportujstjdlouhatrebova.webnode.cz/
I'.' ' a Facebooku https://www.facebook.com/profile.php?id=6158995242567 1
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Tato akce byla zafazena do projektu Ceské unie sportu " Tipsport Sportuj s nami !” IV \é
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