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prichodem léta nastava obdobi, na které se tési déti i dospéli. Dlouhé

slunecné dny, viiné rozkvetlych zahrad, vylety do pfirody a chvile
stravené s rodinou a prateli vytvareji jedinecnou atmosféru, kterd k letnim
meésicim neodmyslitelné patfi.

Prazdniny jsou casem odpocinku, dobrodruzstvi i novych zazitk(i. Nékdo
vyrazi na dovolenou k mofi, jiny objevuje krdsy nasi zemé, dalsi si uziva
klid na chalupé nebo na zahradé. At uz travime léto jakkoli, je to prilezitost
zpomalit, nacerpat novou energii a vénovat se tomu, na co béhem roku casto
nezbyva cas.

K letnim dn@im patfi také spoleCenska setkani, kulturni akce, sportovni
aktivity a tradi¢ni slavnosti. Jsou to okamziky, kdy se lidé schazeji, sdileji
radost a vytvareji vzpominky, které je budou provazet jesté dlouho po
skonceni prazdnin.

Pfejeme vSem krasné 1éto pIné slunce, pohody a dobré nalady. At jsou nad-
chazejici prazdninové dny naplnény odpocinkem, zdravim a mnozstvim
ptijemnych zazitk(, na které budeme radi vzpominat i v dalSich mésicich.

UZijme si spolec¢né kouzlo 1éta a vSe, co s sebou prinasi.

Ustecka projde béhem léta rozséhlou opravou

nového asfaltového povrchu.

jednotlivych zastavkach.

obecnich komunikac¢nich kandla.
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UVODNI SLOVO STAROSTKY

Vase starostka Katerina Slezdkovd

Jak jsme informovali jiz v minulém cisle zpravodaje, béhem letosnich
letnich prazdnin probéhne dlouho pfipravovana oprava komunikace ulice
Ustecka. Jedna se o jednu z nejvyznamnéjsich investi¢nich akci leto$niho
roku, ktera se dotkne prakticky celé obce.

Oprava reaguje na dlouhodobé nevyhovujici technicky stav vozovky. Sou-
¢asny povrch vykazuje fadu poruch a poskozeni, kterymi do konstrukce
komunikace pronikd destova voda a postupné zhorsuje jeji stav. Prace proto
budou zahrnovat celoplosné odfrézovani stavajici vrstvy vozovky, nezbytné
opravy poskozenych mist, Gpravy destovych vpusti a ndsledné polozeni

_ Soucasti projektu bude také oprava kfizovatky na prijezdu do obce od
Ceské Ttebové. Na jeji realizaci se spolecné podili obec Dlouhd Tfebova,
Reditelstvi silnic a dalnic a Sprava a idrzba silnic Pardubického kraje.

Stavebni prdce jsou naplanovany od 7. Cervence 2026 a budou probihat
ve dvou etapach tak, aby byl dopad na kazdodenni Zivot v obci co nejmensi.
Pocétek praci je napldnovan ze sméru od Ceské Tiebové k prodejné Konzum,
nasledné smérem na Usti nad Orlici. Je proto tfeba pocitat s do¢asnymi
dopravnimi omezenimi a zménami v organizaci provozu. Omezeni auto-
busové dopravy by méla byt pouze vyjimecna. V pripadeé jejich zavedeni
bude dopravce informovat cestujici s dostatecnym predstihem pfimo na

Dékujeme za trpélivost a pochopeni. O pribéhu stavby a pripadnych
dopravnich omezenich budeme pribézné informovat prostfednictvim

— vedeni obce—
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Nové kamery pomohou
chranit verejny prostor

V prostoru u prodejny Konzum byly
v uplynulych tydnech instalovany
nové kamery, které monitoruji okoli
nového hiisté a stanovisteé tfidéného
odpadu. Rozsifeni kamerového
systému navazuje na opakované
problémy v této lokalité, predevsim
v souvislosti s ukladanim odpadu
mimo urcena mista.

Cilem neni postihovat bézné
ndavstévniky, ale prispét k ochrané
vefejného majetku a udrzeni
poradku v prostoru, ktery v posledni
dobé prosel vyraznou proménou.

Obec véri, Ze vétSina obcanti vyuziva toto misto zodpovédné a ohleduplné, a Ze nové opatteni pomtize predchazet
situacim, které zbytecné zatézuji obec i jeji pracovniky.

V pripadech zavazného nebo opakovaného porusovani pravidel nakladani s odpady miize byt zaznam vyuzit
v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy.

Dalsi vyvoj u signdlu mobilnich operdtort

Dne 19. 5. 2026 se starostka obce ztcastnila jednani na téma dostupnosti mobilniho signalu v obcich, které
poradal sendtor Petr Fiala. Jednani probéhlo za ui¢asti zastupcii Ceského telekomunikac¢niho ifadu, Ministerstva
pramyslu a obchodu a Asociace provozovatelti mobilnich siti. V nasi obci je v soucasné dobé po spusténi vysilace
(technického zatizeni) operatora T-Mobile Czech Republic a.s., ktery umoznil sdileni vysilace také spolecnosti 02
Czech Republic a.s., zajisténo velmi dobré pokryti mobilnim signalem prave u téchto dvou operatorti. Starostka
zaroven na jednani hovorila se zdstupcem spolecnosti Vodafone Czech Republic a.s. o stale nedostatecném pokryti
v nékterych ¢astech obce. Operator prislibil napravu a zajisténi dostatecného pokryti do konce letosniho roku, kdy
rovnéz zacne sdilet stavajici vysilac.

Sdileni elektrické energie v nasi obci

Rada obce na svém jednani dne 9. 3. 2026, po predchazejici poradé zastupitelti obce, schvalila zahajeni pilotniho
projektu sdileni elektrické energie ve spolupraci se spolkem Energetika Pfivrat, z. s. Cilem tohoto pilotniho pro-
jektu je naucit se efektivné sdilet elektrickou energii nejprve pro potieby obce. V§znamnou podporou projektu je
fotovoltaicka elektrarna umisténa na nové stfese budovy zakladni skoly, kterd je jiz zaregistrovana v Energetickém
datovém centru.

Po vyhodnoceni pilotniho projektu chceme moznost sdileni elektrické energie nabidnout také obc¢antim obce — jak
tém, ktef1 jiz vlastni fotovoltaickou elektrarnu a maji prebytky elektrické energie, tak i tém, ktefi budou mit zajem
tyto prebytky vyuZzivat za vyhodnéjsi cenu. Sdileni elektfiny neznamena nutnost zmény stavajiciho dodavatele
energie. Naopak — vedle svého soucasného dodavatele budete mit moznost vyuzivat i energii sdilenou v ramci
obce. Obec zaroven zajisti a pravné zastiti veskerovu potfebnou administrativu spojenou se sdilenim energie.

Hlavni vyhody sdileni elektrické energie Uspora ndkladil:
o Diky ucetnimu zohlednéni mnozstvi sdilené elektfiny
Flexibilita a svoboda: dochéazi k tpravé fakturace, coZ miiZe vést k efektiv-

v L fx ey 1 néjsSimu vyuziti vyrobené energie a ke snizeni nakladu.
Elektrina vyrobena na jednom misté muze byt oka- J y y &

mzité vyuzita na jiném odbérném misté bez ohledu  Jednoduchost a transparentnost:
na distribu¢ni izemi, napétovou hladinu, dodavatele

o Sdileni elektfiny je ucetni operace, kterd nevyzaduje
nebo kategorii zakaznika. V) P ! yzacH

fyzickou pfepravu energie. Tim se vyrazneé zjednodusuje
administrativa i evidence.
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Podpora obnovitelnych zdroja:

Projekt umoznuje lepsi vyuziti vlastni vyrobené elekttiny,
napftiklad ze solarnich paneld, a podporuje tak ekologictéjsi
a udrzitelnéjsi energetiku.

Nezavislost na dodavateli:

Sdileni funguje bez ohledu na konkrétniho dodavatele
energie, coZ obantim ptinasi vétsi svobodu volby i moZnost
optimalizace spotteby.

Zapojeni obc¢anti do budouciho systému sdileni elektrické
energie bude zcela dobrovolné. Pro zapojeni do systému
bude potfeba pouze vymeéna elektroméru, kterd neni sta-
vebnim zasahem a je provadéna zdarma. Cilem projektu je
co nejefektivnéji vyuzit energii vyrobenou pfimo v nasi obci.

Energie vyrobend na stfeSe Skoly tak mfze
v budoucnu pomdhat nejen obecnim budovam, ale
i domdcnostem v nasi obci.

Rekonstrukce $kolni jidelny prinese kvalitnéjsi zazemi i sluzby

Zakladni skola, matefska skola a skolni jidelna tvori jeden celek. Stejné jako usilujeme
o kvalitni vzdélavani nasich déti, chceme jim nabidnout také kvalitni, zdravé a chutné

stravovani.

Proto pripravujeme rekonstrukci Skolni jidelny, ktera zahrne nejen modernizaci

Z OBECNIHO DENI

Co bude ndsledovat?

Pilotni projekt vcetné jeho vyhodnoceni bude
probihat do 30. 6. 2026. V jeho priibéhu bude obec
vyhodnocovat technické, ekonomické i admini-
strativni moznosti sdileni elektrické energie. Po
vyhodnoceni pilotniho projektu obec oslovi ob¢any
s moznosti zapojeni do systému sdileni elektrické
energie a poskytne jim vSechny potfebné informace
k pripadnému zapojeni. Zapojovani obcand bude
probihat postupné, aby bylo mozné cely systém
bezpecné a efektivné rozvijet.

Nasim cilem je vytvorit jednoduchy, bezpecny
a dlouhodobé vyhodny systém, ktery pomtiZe lépe
vyuzivat energii vyrobenou pfimo v nasi obci.

Vérime, Ze tento projekt prispéje nejen ke snizeni
energetickych nakladd, ale také k posileni energe-
tické sobéstacnosti a komunity v nasi obci.

— Ing. Katerina Slezdkovd, starostka —

kuchynského provozu, ale také vytvoreni lepsiho a moderniho zazemi pro zaméstnance.
Nové technologie usnadni praci kuchatfek a pomohou zefektivnit provoz, aby se mohly
jesté vice soustredit na pripravu kvalitnich jidel.

Rekonstrukce zdroveil umozni rozsiteni kapacity stravovani pro vetejnost. Tuto sluzbu
vnimdme jako dtileZitou soucast péce o nase obcany a chceme, aby byla dostupna co
nejsirSimu okruhu zajemci. Vétime, ze moderni jidelna bude pfinosem nejen pro déti

a zameéstnance Skoly, ale i pro celou obec. ) )
— Petr Najman, mistostarosta —

REKONSTRUKCE SKOLNi JIDELNY
Moderni kuchyné’ pro nase déti a obcany

V prizemi zakladni skoly vznikne moderni kuchyné splfiujici
nejprisnéjsi hygienické normy a soucasné pozadavky na zdravé
kolni i vefejné stravovani.
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ZDRAVEJSI STRAVOVANi

Kvalitni a gerstvé suroviny,
vyvézené pokrmy

VY$Si KVALITA VARENi

Moderni technologie a efektivni
organizace prace

BEZPECNY A HYGIENICKY PROVOZ
Spliujeme nejprisnéjsi hygienické
normy pro zdravi vadich déti

i ob¢and obce

PRIJEMNE PROSTREDI

Moderni jidelna s dostatkem mista

a pfijemnou atmosférou

. 1/
Tnvestujeme do zdravi! @
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Prazdninové hlidani déti 29. 6. - 3. 7. 2026

Diky zfizovateli, ktery uhradi mzdy vedoucich v prvnim tydnu letnich prazdnin , bude zajisténo hlidani déti
s tematickym programem ,Cesta kolem svéta“, které povedou Dana Ehrenbergerovd a Liliana Hrabcukova.

Nabidka je urena détem 1. - 3. ro¢niku mistni ZS v dobé od 7 do 15 hod., kapacita je maximalné 20 déti. Uplata
¢ini 50 K¢/dité/den. Déti mohou v ramci téchto dni vyuZit i nabidku Skolniho stravovani.

Prosime rodice, aby peclive zvazili prihlaseni svych déti a vyuzili tuto moznost zejména v pripadé, Ze jim pomiize
preklenout naroc¢nou situaci se zajisténim péce o déti béhem prvniho tydne prazdnin. Kapacita je omezend a cilem
je podporit predevsim rodiny, které tuto pomoc skutecné pottebuiji.

Skola touto cestou srde¢né dékuje obci za vstficnost, finan¢ni podporu a vytvoreni této piileZitosti pro nase déti
a jejich rodice. Podékovani patii také vedoucim, které tvofi program a vénuji mu sviij ¢as a energii.

— Mgr. Marta Laznickovd, feditelka ZS a MS —

Spole¢na prace pro skolni zahradu

Skolni zahrada zékladni a matei'ské $koly prosla v uplynulych tydnech
dalsimi tpravami. Obec zde zajistila vybudovani novych vyvysenych
zahont, instalaci ochrannych obrubniki a polozeni dlazby v prostoru pis-
kovisté. Vznikl tak zdklad pro dalsi rozvoj zahrady, ktera slouzi détem pfi
vyuce i volnocasovych aktivitach.

Na navazujici zahradni brigadé, ktera se uskutecnila 28. dubna, se sesli
rodice, déti, zaméstnanci Skoly i dalsi dobrovolnici. Spole¢né osazeli nové
zahony zeleninou, jahodami, bylinkami i okrasnymi rostlinami a pomohli
promeénit ¢ast zahrady v piijemnéjsi a pestiejsi prostor.

Podékovani patti vSem, ktefi priloZzili ruku k dilu, ptinesli sazenice nebo
vénovali sviij Cas.

Kratce z obce...

Potésujici zpravou je schvaleni dotaci na dva
pripravované projekty. Prvni pomiiZe s restau-
rovanim sochy u Cejnarovych lip, druhd podpoti
pokracujici Gpravy aredlu Starého htisté. Prave zde
byla rozsitena zasttesena plocha pred vydejnimi
okny, zpevnén svah u socialniho zazemi a nové
vznikl také vstup z ulice Do Betléma s branou
a brankou. Aredl je tak nyni kompletné oplocen.

Pozornost byla vénovana také technické infra-
strukture. Se spolecnosti TEPVOS byla dohodnuta
oprava vybranych kanalizacnich poklopii a vpusti
v obci, které dlouhodobé zptisobovaly hluk pti
prijezdu vozidel. Soucasné pokracuji jednani
0 mozném rozsiteni vodovodni sité v ¢asti obce
Pustina.

Obec se opakované obraci na Policii Ceské
republiky v zdlezitostech souvisejicich s bez-
pecnosti silnicniho provozu. Tentokrat pozadala
o zvySeny dohled nad dodrZovanim pravidel na
silnici ITI/360113 vedouci obci. Dlouhodobé se zde
objevuji pripady prekracovani povolené rychlosti
i nerespektovani omezeni pro nékladni vozidla
nad 16 tun. Soucasné byla Policie CR poZadana
o pripadna doporuceni, ktera by mohla prispét
k dalsimu zvySeni bezpecnosti v obci.
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Mezi ulicemi Sevcovina a Slune¢ni
byla zahdjena vystavba ochranného
oploceni. Jde o nenapadnou tpravu,
ktera vSak pfispéje k bezpecnéjsimu
pohybu chodc(, zejména déti.

Investice sméfovaly také do
obecnich budov. Ve vicetacelovém
sale byly do zadvefi instalovany
nové dvefe s panikovym uza-
veérem, které reaguji na praktické
potfeby navstévniki a rodict déti.
Promeénou prochdzi i vstupni c¢ast
obecniho tfadu, kde bylo opraveno
zdivo a provedena nova vymalba.

V nejblizsi dobé zde ptribude nové
oznaceni mistnosti, sousedska
knihovna a dalsi prvky, které pred-
stavime v pfi$tim vydani. Upravy se
dockala také mistnost znama jako
,stara posta“. Nové akustické panely
pomohou zlepsit zvukové podminky
pri setkanich a prednaskach. Sou-
Casné mistnosti dodaly prijemnéjsi
vzhled.

A nakonec drobnost, ktera
vSak dokaze zpfijemnit vefejny
prostor. Nové kvétinace navazuji
na nedavnou obnovu zastavek
a plakatnic. Vétime, Ze kvétinova
vyzdoba prispéje k prijemnéjSimu
vzhledu verejného prostoru,
a dékujeme vSem za ohleduplny
pristup.

Dalsi cenny kov v Dlouhé Ttebové

Mezi obyvatele Dlouhé Tfebové patfi také spor-
tovkyné, kterd letos dosahla mimoradného tspéchu.
Monika Venclova vybojovala na Mistrovstvi Ceské
republiky Zen v kuzelkach zlatou medaili a stala se
mistryni republiky ve své discipliné.

Ke kuzelkam ji privedla rodina. Sportu se vénuje
jeji tatinek i bratr a ona sama hraje kuzelky uz vice
nez jednadvacet let. Zacinala v Liberci, pozdéji hréla
ligové soutéZe v Jablonci nad Nisou a po prestéhovani
do Dlouhé Tfebové pokracovala v Ceské Tiebové,
nasledné v Brné a dnes piisobi pod TJ Jiskra Hylvaty.

Pravé diky kuZelkdm poznala také svého manzela.
Seznamili se na turnaji v Pferové a sport je dodnes
spojuje. Manzel aktivné hraje, pisobi jako predseda
komise mlddeZe Ceské kuzelkdfské asociace a na
letoSnim mistrovstvi republiky byl zaroven jejim
nejbliz§im rddcem a podporou. Jak sama ika, trenéra
nema, a tak béhem soutézi spoléha predevsim na
vlastni zkusenosti, rady od spoluhracii, videoanalyzu
a pomoc rodiny.

6
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Mistrovstvi Ceské republiky se uskutec¢nilo 16. a 17.
kvétna v Nachodé. Cesta za zlatou medaili pfitom nebyla
vlibec jednoducha. Tyden pred soutéZzi byla nemocng,
a teprve v patek ukoncila pracovni neschopnost. Prvni
soutézni den navic nevysel podle predstav a do findlové
Casti postoupila az z posledniho postupového mista.

,P0 soboté jsem si zadné velké nadéje nedélala. O to vetsi
prekvapeni ptislo v nedéli/ vzpomina.

Pravé druhy soutézni den vSak predvedla vykon, ktery ji
vynesl az na nejvyssi pricku. O to cennéjsi pro ni vitézstvi
je, ze konkurence v kategorii Zen patti mezi nejsilnéjsi.
Zatimco v mladeZnickych kategoriich uz republikovy titul
ziskala v roce 2013, tentokrat se prosadila mezi nejlepSimi
hrackami z celé republiky ve vékové kategorii od 24 do
59 let.

Kuzelky byvaji casto vnimany jako nenapadny sport,
podle Moniky vSak vyzaduji pfesnost, koordinaci pohybu,
sousttedéni i dobrou fyzickou kondici. Sama se kromé pra-
videlnych tréninki vénuje také béhu a dalsSim pohybovym
aktivitam.
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k oslavam.

Pan Radimecky dokoncil model
kaple sv. Josefa

0d nasi posledni navstévy neztistalo jen u pland.
Pan Radimecky dokoncil model hibitovni kaple
sv. Josefa, ktery byl pfi pripravé minulého clanku
jesté rozpracovany. Stavba mu zabrala ptiblizné
dva mésice. Spotfeboval na ni tfi baliky Spejli,
jedno baleni lepidla a jako zaklad opét vyuzil
desky ze Sanoni. Zajimavym prvkem je rucné
kreslené zdivo, které modelu dodava vérohodny
vzhled.

Stejné jako u modelu kostela sv. Prokopa zaujme
peclivé zpracovani a mnozstvi detailli. Obé stavby
nyni tvori plisobivou dvojici mistnich pamatek
prevedenych do modelatfské podoby.

Navstévnici oslav 120. vyroci posvéceni kostela
sv. Prokopa si budou moci oba modely prohlédnout
28. Cervna 2026 v prizemi budovy obecniho Gfaduy,
kde budou soucasti pripravované vystavy.
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Prestoze sezdna skoncila, plant
do budoucna maji v Hylvatech
vice neZ dost. Clenové oddilu se
pustili do postupné rekonstrukce
zdzemi kuzelny, kterou po neu-
spésnych zadostech o dotaci rea-
lizuji vlastnimi silami. Do budoucna
chtéji rozsitit praci s mladezi, otevrit
détsky krouzek a posilit také zenské
druzstvo.

Monice Venclové gratulujeme
k mimofadnému sportovnimu
uspéchu a dékujeme za skvélou
reprezentaci. Do dalSich sezén

ji pfejeme pevné zdravi, radost ze sportu a mnoho dalSich divodt

Z vypravéni Moniky Venclové bylo patrné, Ze kuzelky pro ni nejsou jen
sportem, ale také prostfedim, ve kterém se setkavaji lidé naptic¢ generacemi.
Pravé proto by v oddile radi pfivitali i nové zdjemce. Pokud by si nékdo
chtél tento sport vyzkouset nebo se o ném dozveédét vice, miize se ozvat na

’ Vs

telefonni Cislo 732 343 423.

O

120. VYROCGE

POSVECENI KOSTELA
SV. PROKOPA V DLOUHE TREBOVE

28. CERVNA 2026

PROGRAM:

9:30 SLAVNOSTNI MSE SVATA
Celebruje Kralovéhradecky biskup
Mons. Jan Vokal.

11:00 SPOLECNY OBED
Zveme vsechny tcastniky Mse Svaté na
obéd zdarma v sdle hostince na Rychte.
Nutna rezervace SMS nebo QR kodem.

e S

13:00 PREDNASKA O HISTORII KOSTELA
a predstaveni nové publikace
Kostel sv. Prokopa v promeénach casu

13:30 SMYCCOVE TRIO
2akit ZUS Ceska Tiebovd,
Terzetto v C dur, opus 74, I. a II. véta
od Antonina Dvoraka.

14:00 KOMENTOVANA PROHLIDKA
Prostorami kostela provede
FrantiSek Mikes.

L3

rezervace na obéd:

pomoci SMS na tel. cisle:

605 970 899
nebo pomoci QR kédu nize:

doprovodny program:
* Vystava fotografii, kostel Sv.Prokopa v dobach minulych

Vystava starych fotografii a dokumentt kostela v prizemi
budovy obecniho uradu.
o Jizda kotiskym spiezenim k obnovené sose Sv.Prokopa
Béhem obéda a odpoledne bude viz jezdit kyvadlove
od Rychty k sose.
¢ Moznost vystoupit na véz kostela s vyhledem na obec a okoli

PoFada Rimskokatolicka farnost Ceska Trebova a Obec Dlouha Trebova.



% Z OBECNIHO DENI

Nad kdvou o obci Obecni urad nebyl 9. dubna mistem pouze

; I Ufednich jednani, ale také setkani a rozhovort.
Starostka Katefina Slezdkovd4 a mistostarosta
Petr Najman pozvali obcany k neformalni diskusi
o0 déni v Dlouhé Tiebové a o tématech, ktera oby-
vatele zajimaji.

Béhem podvecera zaznéla fada témat tykajicich
se soucasného i budouciho déni v obci. Hovotilo
se napiiklad o ptipravované opravé ulice Ustecké,
planovanych kulturnich akcich, moznostech
sdileni elektrické energie nebo o dalSich pro-
jektech, které obec pripravuje ¢i jiz realizuje.

Stejné dllezitou soucasti setkdni byly podnéty
a pripominky samotnych obcanti. Pravé osobni rozhovor umoznuje zachytit témata, ktera se do bézné uredni
komunikace ¢asto nedostanou, a poskytuje prostor pro vzajemnou vyménu informaci.

Tato setkani jsou jednou z cest, jak spolecné hledat feseni praktickych otazek a sdilet pohled na Zivot v nasi obci.

Oranzové hristé je otevieno. Prvni déti jej vyzkousely na Den déti.

Na nové hristé za prodejnou Konzum cekala fada déti i rodi¢ nékolik mésicli. Slavnostni otevieni se uskutecnilo
v pondéli 1. cervna symbolicky na Den déti. Prestoze dopoledni pocasi prili§ optimismu nepfinaselo a silny dést
hrozil narusenim programu, kratce pred zahdjenim se obloha umoudfila a vSe mohlo probéhnout podle planu.

Po privitani hosti a kratkém podékovani partnerim projektu prestfihly starostka obce Katefina Slezdkova
a zastupkyné Nadace CEZ oranZovou pasku, ¢imZ bylo hfisté oficidlné uvedeno do provozu. Na jeho vznik pfispéla
Nadace CEZ ¢astkou 999 tisic korun, obec ndsledné projekt dofinancovala ¢astkou presahujici jeden milion korun.

Novy prostor nabizi fadu prvkl ur¢enych predevsim
star§im détem a mladezi. Soucasti hristé je napiiklad
lezecka sténa, Splhaci sestava, workoutova konstrukce,
zapusténa trampolina, lanovka nebo odpocinkové
posezeni. VSe doplnuji bezpecné dopadové plochy
a bezbariérové pristupné prostredi.

Jakmile byla paska presttizena, pattilo hristé détem.
Ty se okamzité rozbéhly vyzkouset jednotlivé atrakce
a vyuzily také pripravené obcerstveni a nanuky.
V dalsich dnech uz pralo i pocasi a nové htiste se rychle
stalo mistem kazdodenniho setkavani. Vedle déti jej
zacali vyuzivat také rodice a prarodice, ktefi zde travi cas
spole¢né, odpocivaji nebo si jednoduse povidaji. Prave
vytvoreni takového prostoru bylo jednim z hlavnich cilt
celého projektu.

Prvni dny provozu zaroven prinesly i nékolik prak-
tickych podnétd od navstévniki. Obec proto bezpro-
stfedné po otevieni zajistila mobilni toaletu a odpadkovy
kos a dal$im navrhiim se pribézné vénuje.

Na rozvoj této lokality brzy navaze také vitézny projekt
participativniho rozpoctu ,Cesta k vodé“, ktery obcané
vybrali v loniském hlasovani. Pfipravované schody
k fece, herni prvky a dalsi ipravy okoli by mély novy
prostor jesté vice propojit s okolni krajinou a nabidnout
dalsi moznosti traveni volného casu.

Prvni dny po otevieni ukazuji, Ze nové hristé naslo své
misto v Zivoté obce velmi rychle. A pravé pohled na déti,
které jej vyuZzivaji kazdy den, je nejlepSim potvrzenim,
Ze investice méla sviij smysl. -
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Setkdni seniort - jubilantt

V pétek 27. biezna jsme se opét sesli s nasSimi jubilanty na Staré posté, abychom spole¢né oslavili jejich zivotni
jubilea. Milym zpestfenim dopoledne bylo vystoupeni zaki 4. tfidy zdkladni Skoly pod vedenim pani ucitelky
Mgr. Evy Kopecké, ktefi potésili pritomné nejen svym programerm, ale i drobnymi darecky.

Poté nasledovalo slavnostni preddni pfani a ptipitek pani starostky Ing. Katefiny Slezakové. Pfijemnou atmo-
sféru doplnilo promitani videa k 50. vyroci télocvicny a také video ze Setkdni roddki, pti kterém jsme si spolecné

zavzpominali na krasné chvile a setkani z minulych let.

Novotna Marie 89 let

Spatenka Miroslav 82 let

Pirkl Vlastimil 81 let
Drapalik Pavel 80 let
Kavkova Marie 80 let

Slepickova Lidmila 75 let

Kaplan Zdenék 75 let
Cejnarova Véra 75 let
Rehdkova Véra 75 let

Klasterecka Jaroslava 70 let

Markova Jaroslava 70 let
Pultrova Hana 65 let
Spais Stanislav 65 let

Gratulujeme vSem nasim jubi-
lantGim, ale i tém, ktefi z raznych
divodd prijit nemohli. Pfejeme
pevné zdravi, mnoho radosti a spo-
kojenosti do dalsich let.

(foto: manzelé Nedélovi)

Diamantova svatba manzelti Nedélovych. Po 60 letech
spolecného Zivota si v kruhu rodiny a za Gcasti zastupci
obce znovu potvrdili sviij manzelsky slib. K tomuto
vzacnému jubileu jim srdecné gratulujeme a prejeme
pevné zdravi a mnoho krasnych chvil v rodinném kruhu.

Zlata svatba - 50 let
spole¢ného Zivota

Jaroslava a Jaroslav Klasterecti
10.4.2026
Jifina a Vlastimil Javurkovi
24.4.2026

Cratulujeme ke krasnému manzelskému jubileu.
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Setkani na Staré posté

Dne 19. bfezna jsme na Staré posté usporadali nase posledni spo-
le¢né setkani s ndzvem , Kavarnicka s malym kvizem". Ptipravili
jsme na toto odpoledne jarni kviz. Nechybélo ani drobné pohosténi.
Tim se symbolicky uzavielo obdobi ctyt let, béhem kterych jsme pro
nase spoluobcany pripravovali pravidelna setkavani s rozmanitym
a zajimavym programem.

Neschazeli jsme se pouze na Staré posté, ale také v prostorach Na
Rychté. Za celé obdobi se uskutecnilo celkem 33 setkani, kterd prinesla
mnoho krasnych chvil, zazitk( i novych poznatk®.

Spolecné jsme si zahrali nejrtiznéjsi hry, procvicili své znalosti pri
kvizech a soutézich, zavzpominali na vyznamna vyroci a dozvédéli
se mnoho zajimavosti o nasi vesnici i jejim okoli. Prostfednictvim
vypravéni, fotografii a besed jsme se vyddvali na cesty nejen po Ceské
republice, ale i do zahranici ¢i do tajemného svéta pod vodni hladinou.

Néktera setkani meéla poucny charakter, pri jinych jsme tvoftili,
povidali si nebo jen spolecné posedéli v milé a pratelské atmosfére,
zvlasté v obdobi Vanoc. Kazdé setkani bylo né¢im vyjimecné a vzdy
prineslo radost ze spole¢né straveného casu.

Velké podékovani patti vSem, ktefi se na ptiprave jednotlivych akci
podileli, pomahali s organizaci nebo obohatili program svymi ndpady
a ochotou. Podékovani si zaslouzi také vsSichni Gcastnici, ktefi mezi
nas pravidelné prichazeli a Casto prinesli i néco dobrého k posezeni
u kavy. Pravé diky nim méla nase setkani vzdy pfijemnou a srdecnou
atmosféru.

Za socidlni a kulturni komisi
— Ilona Simkovd —

Podékovani

Radky vyse shrnuji ¢tyfi roky spole¢nych setkdvani. Za kazdym z nich se vSak skryvd mnohem vice, nez kolik
se vejde do nékolika odstavcii — hodiny priprav, telefonatii, domlouvani hostti, shanéni podkladt i starosti, které
navstévnici Casto ani nevidéli. Proto si tentokrat dovolujeme udélat malou redakéni vyjimku a pripojit osobni
podékovani.

Radi bychom podékovali ¢loveéku, bez kterého by vétsina téchto setkani viibec nevznikla. Ne za jednu akci.
Ne za jeden napad. Ale za Ctyti roky prace, energie, trpélivosti a péce vénované druhym. Za desitky odpoledni,
ktera pfipravovala casto dlouho dopredu. Za Cas, ktery mohla vénovat sobé, ale rozhodla se ho vénovat ostatnim.

Takova prace byva ¢asto nenapadna. O to vice si zaslouzi byt ocenéna. Dékujeme, Il¢o.

— vedeni obce a vsichni vdécni obcané —

Kalendar akci

kdy? co? kde? kdo?

20.06. Sportovni dens TJ podrobnosti na plakatech, aplikaci MUNIPOLIS a Facebooku TJ Dlouha Trebovd

26.06. Letni kino na Starém hfisti (podrobnosti na plakatech, Facebooku a v aplikaci Munipolis) Obec Dlouhd Trebova

28.06. Vyroéi Posvéceni kostela sv. Prokopa kostel sv. Prokopa (podrobnosti na plakdtech, Facebooku a v aplikaci Munipolis) Rimskokatolickd farnost Ceské Trebova
04.-05.07. Starofeska pout na Starém hfisti (podrobnosti na plakatech, Facebooku a v aplikaci Munipolis) JSDH Dlouha Tfebova
06.-10.07. PFiméstsky tabor na téma "Dlouhotfebovsti prazkumnici" Obec Dlouha Tfebovd

01.08. Léto na Zdbé na Starém hfisti (podrobnosti na plakatech, Facebooku a v aplikaci Munipolis) Obec Dlouha Tfebova
03.-07.08. Priméstsky tdbor na téma "Jdeme, jedeme, plujeme" Obec Dlouhd Trebova

15.08. Myslivecké hody na Starém hfisti (podrobnosti na plakatech, Facebooku a v aplikaci Munipolis) Myslivecky spolek Tfebovské obora

29.08. Ze sedla vidi§ mnohem dal (14. roénik) Hrebdin Karlen Hrebéin Karlen

05.09. Setkani seniorti vice v dalsim vydani zpravodaje a na plakatech, aplikaci MUNIPOLIS a Facebooku Obec Dlouhd Trebova

25.09. Setkani s jubilanty od 09:00 v pfizemi budovy obecniho Gradu Obec Dlouha Trebovd

listopad vitani ob&anka od 09:00 v zasedaci mistnosti obecniho Gfadu Obec Dlouha Trebova
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Vylet do Pradédova détského muzea v Bludové

Dne 30. dubna jsme se s détmi vydali
autobusem na vylet do Pradédova dét-
ského muzea v Bludové. Uz samotnd
cesta byla pro déti velkym zazitkem
a po prijezdu nas privitalo krasné prostredi
plné her, objevovani a zabavy. Nez zacal
program, déti si pohraly na venkovnim
hristi, kde vyuzily prolézacky, skluzavku,
domecky a dalsi herni prvky. Poté nas
cekal interaktivni program urceny pro
déti z matefskych skol. Celé muzeum je
zametené na zazitkové uceni, poznavani
tradicnich femesel, Zivota nasich predku
i riiznych povolani. Velky tispéch méla
zejména tematickd herna a jednotlivé
domecky, kde si déti zkousely naptiklad
praci hospodynky, kuchare, Svadleny,
aj. Po interaktivnim programu a hrani
v herné jsme se zase presunuli na ven-
kovni hristé, kde jsme si na Cerstvém
vzduchu dali spolecné obéd, ktery
jsme si s sebou privezli. Déti si pred
odjezdem jesté naplno uzily venkovni
hristé. Na zpate¢ni cesté si po celém
dni vétSina déti v autobuse dokonce
i zdiimla.

Rodinné odpoledne v pohddkovém duchu

7. kvétna probéhlo v nasi skolce
Rodinné odpoledne na téma
pohadek. Pro déti a jejich rodice byla
ve tfidach i na loZnici pfipravena
riizna pohdadkova stanovisté plna
tkold, her a zdbavnych aktivit. Déti
plnily jednotlivé tikoly, za které zis-
kavaly razitka do svych karticek.
Na stanovistich déti poznavaly
znamé pohadky, plnily pohybové
i tvotivé tkoly. Po splnéni na déti
Cekala zaslouzena odména v podobé
tacku s obcerstvenim, které jsme
jednak upekli ve Skolce a zaroven
prinesli rodice rano v den konani,
¢imz dékujeme za spolupraci.
Velkou radost udélalo také predani
dareckd pro maminky a tatinky,
které déti samy s laskou vyrobily.
Soucésti odpoledne byla také pro-
dejni vystavka vyrobki rodici, déti
a ucitelek, kterd prijemné doplnila
celé Rodinné odpoledne. Cela akce
se nesla v prijemné a pratelské
atmosfére a vérime, ze si vSichni
odnesli spoustu hezkych zazitkt
a vzpominek.

— Za MS Jana Vojackova —
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Skola v prirodé 4. 5. jely viechny tiidy auto-
busem na skolu v pfirodé. Kdyz
jsme dorazili na misto, tak jsme se
sli ubytovat. Ja jsem byla v pokoji
s Helenkou a s Gabinkou. Pak jsme §li
do Teplickych skal. Byla tam jeskyné
a byla tam strasnd zima. Druhy den

Dne 4. 5. 2026 jsme jeli na skolu
v prirodé. Odjizdéli jsme v pondéli
rano autobusem. Jeli jsme skoro
3 hodiny, az jsme dojeli do pen-
zionu Metuje. Ubytovavali jsme se
v pokojich po trech, po Ctyrech nebo jsme se vydali do AdrSpasskych skal.

Do péti.J4 jserr} byl spolu s kamarady Kdo chtél, tak mohl jit okolo jezera.
Matym, Honzikem a Ondrou. Hned Sel Filip, Gabinka, Helenka a ja

jak jsme se ubytovali, Sli jsme na
taru do Teplickych skal. Bylo to tam
super. Rano jsme sli na snidani. Byl
to Svédsky stiil. Po snidani jsme Sli
vSichni na celodenni tiru pro zménu
do AdrSpasskych skal. Vratili jsme se R
pred veceri. Po vecefi jsme si jesté — Adélka Smidova, 3.1. —
zasportovali venku. I tento den byl
super. Posledni den uz jsme nesli
na tiru, nybrz jsme sportovali pred
penzionem. Adélka Hlavova nas
dokonce naucila volejbal. Potom jsme
si jesté vyzvedli balicky se svacinou
a Cekali jsme na autobus. Bylo to
bezva. Moc dobfe jsme se bavili. Byla
to ta nejlepsi skola v pfirodé na sveéte.

a krmili jsme tam kapry. Vecer jsme
méli pyZamovou party. Posledni den
jsme stavéli v lese chysky a §li jsme
na hristé. Potom jsme jeli autobusem
dom. Bylo to bezva.

— Filip Kupka, 3.r. —

Workshop Al

Ve stfedu 13.5. k nam do $koly pfijela pani, ktera
nam fekla, jak a pro¢ mizZeme vyuzit Al Pustila
nam naucné video, které Al vyrobila. Pomoci Al si
miZeme vytvorit obrazek, pisnicku, pohadku. Mtize
nam odpovédét na otazky. Pii pouzivani musime
byt ale opatrni. Vime, Ze AI nema emoce, nemusi
poradit dobte a miiZe se plést. Nebudeme ji pouzivat
pti délani domacich tkoli, mame prece hlavu. Kdyz
bychom pouzivali Al ¢asto, vypadali bychom jako
opice. A to nechceme!

— Zaci 4. tt —

Skolni vylet do Dobiikova

Ve Ctvrtek 14. 5. jela nase cela Skola vlakem do Dobftikova, kde se konalo setkani malotfidnich Skol. Rano jsme
se sesli u Skoly a pokracovali na vlak. Cesta osobnim vlakem trvala asi ptil hodiny. Od nadrazi v Dobtikové jsme
museli jit kousek pésky. Cestou nas pronasledovali kravy a byci, ktefi se pasli na louce podél nasi cesty. Dosli jsme
na mistni htisté, kde byla rlizna stanovisté — prvni pomoc, hasici, vojaci, policie, myslivci, lesnici, armada. Zaroven
se tam konal florbalovy turnaj, kde se Zaci - reprezentanti jednotlivych pozvanych kol utkali s jinymi hraci z jinych
Skol. Jednalo se o hrace z Tisové, Ceskych Hefmanic, Zal$i, Skofenic, Ostfetina, Srubi, Knifova, Vraclavi, Zdmrsku,
Dobftikova a nas — Dlouhé Tiebové. Kdyz nasi kluci hrali, my fandili, kdyz nehrali, sli jsme na stanovisté. Kapitanem
naseho tymu byl Dan, trenérka byla pani feditelka. Z nasi tfidy hral Marek a Miky. Miky dal dva gély, Marek jeden.
Ten navic hru okomentoval takto: , Hrali jsme Ctyfi zapasy, vSechny jsme vyhrali. Poté nasledovala hra v pavouku,
kde jsme zvitézili 3x. Nakonec z toho bylo 1. misto, zlaté medaile a pohar“

Béhem pestrého programu jsme si vyzkouseli minové pole, pfekdzkovou drahu, skladat obfi puzzle a tfidit odpad,
povidat si o zdravych potravinach, sezndmit se s praci ornitologa, poznat vyroky z 3D tiskarny, hasit — stfikat vodou
z hadice na obrazkovy diim, obvazovat faleSnou cast téla, navlékat si velké kalhoty, do kterych jsme chytali mic.
Také jsme rozeznavali stromy, osahali si klizi zvitat. Elenka podotkKla, Ze se ji nejvice libilo tanceni se psem, které
12
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Pataci se loudi
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bylo doplnéno zabavnym programem agility,
a cely den hodnoti jako nadherny!

Kromé této pestré zabavy jsme si pochutnali na
gulasové polévce s chlebem, kterou jsme dostali
k obédu. Na zavér nechybélo si na pamatku néco
malého koupit a pohrét si na mistnim proléza-
ckovém hfisti. Pak uz nasledovala cesta domu
a vstfebavani vSech emotivnich zazitka z tohoto
uzasného sportovniho dne.

— Zdci 2. tridy —

V kvétnu jsme s klukama reprezentovali nasi
Skolu ve florbale. Pottebovali jsme porazit 7 Skol.
VSechno jsme vyhravali, ale pak prisel pavouk
a my mohli jet domt. Vyhravali jsem ale dal.
Dokud nepfiSly Ceské Hefmanice. S nimi jsme
prohravali 0:1. Pak jsme dali jeden gl a pak
go060l. 2:1. Finale jsme hrali proti domacimu
Dobrikovu. Museli jsme vyhrat. Mysleli jsme,
ze nebudou dobfi, ale byli. My ale vyhrali 2:1.
Zvitézili jsme, ziskali medaile a zlaty pohar.

— Vojta Hlava, 4.tr. —

Pét let uteklo az neuvéfitelné rychle. Jesté si vzpominam na malé caparty, ktefi nastoupili do prvni tfidy a je tu

louceni. Kazdy zak ptinesl do tfidy néco osobitého, ¢im okorenil spolecné chvile. Uzili jsme si legraci, sdileni, urovnali
neshody. Dafilo se nam najit spolecnou fec. A vzdjemné jsme se poznali. Moc mé to s mymi Skolnimi détmi bavilo
a preji jim, aby jejich kroky byly jisté a doprovozené spolehlivymi partaky. A samoziejmé preji vSem pohodové léto.

Méli jsme radi to, ze vSechny pani
ucitelky ndm chtély ty hodiny udélat
hezké a zabavné. O prestavkach
s nami hrala pani asistentka rizné
hry a to nas bavilo. Jsem moc rada,
Ze jsem byla v této skole a diky tomu
jsem si nasla nové pratele. Rada budu
na skolu vzpominat.

— Stela Pirklova —

Meéli jsme radi vylety, Vanoce a pani
ucitelku. Vanoce byly super. VSichni

prinesli cukrovi a jidlo. Pak jsme si
dali v krouzku darky a hrali si. Bavilo
mé kazdoroc¢ni vyrabéni na jarmark.
Tahle skola je super.

— Jan Votava —

Budu vzpominat na vylet do Prahy.
Bylo to tam fakt hezky a strasné
veliky. A pak, kdyz jsme $li z hradu,
stavili jsme se v ,,mekaci‘.

— Adam Spatenka —

— Mgr. Pavla Osohovd —

Mél jsem rad kamarddy a hrani
si na koberci. Bavily mé turnaje se
skolou. Vzpominat budu na gulobal,
spani ve Skole a brusleni s celou
skolou.

— Daniel Jakubka —

Budu vzpominat na to, kdyz
jsme pii odpolce hrdli fotbal.
Také na srandu s pani ucitelkou
Osohovou (nevadi, uz je patek), pani
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ucitelku Beranovou (budu trhat
hlavy) pani ucitelku Kopeckou (ja se
zblaznim). Chybét mi budou i kamosi
a kdamosky. Bude mi to hodné lito, az
to tady opustim.

— Simon Limbersky —

7S DLOUHA TREBOVA / SPOLEK PRI MS A ZS

Nebylo to lehké, ale i tak jsme si to
uzili na maximum. Ne vzdy bylo vse
riizové, ale nikdy na tuto Skolu neza-
pomenu. Zazili jsme pékné vylety,
ale i ve Skole to bylo fajn. Tancovali
jsme just dance, zpivali jsme a uzili

Budu vzpominat na celou tfidu, na
zazitky a uceni. Bavilo mé prespavani
ve Skole a nejvic stezka odvahy. Budu
vzpominat na skolu v prirodé.

— Barbora Valachova —

jsme si celych pét let.

Nase pani ucitelka nds ucila pét let. — Tereza Pechovd —

Podékovani

Rédi bychom touto cestou podékovali Spolku rodi¢l pfi nasi ZS a MS za jejich celoro¢ni podporu, ochotu a energii,
kterou vénuji détem i Skole. Za kazdou povedenou akci je spousta ¢asu, planovani a prace, ktera ¢asto neni na prvni
pohled vidét. O to vice si vazime toho, s jakym nasazenim a nadSenim spolek funguje.

Diky jejich aktivité mohou déti zazivat krasné chvile nejen pfi Skolnich a mimoskolnich akcich, ale také pti
vyletech a pobytech, které by bez této podpory byly pro mnohé rodiny i Skolu finan¢né naroc¢néjsi. V letoSnim
Skolnim roce Spolek rodici ptispél naptiklad ¢astkou 5 500 K¢ na vylet déti z materské skoly do Pradédova muzea,
13 000 K¢ na dopravu na Skolu v prirodé pro zaky zakladni skoly a 5 000 K¢ na darky pro odchazejici pataky.
Na predskolaky ceka darek v podobé tuzkovniku.

Podpora spolku ale neni jen financni. Velmi si vazime i vSech drobnych pozornosti, darka pro déti, pomoci pri
organizaci akci a ochoty pfilozit ruku k dilu kdykoliv je potfeba.

Dékujeme vSem ¢lentim Spolku rodi¢t za jejich praci, ¢as a podporu, kterou nasi skole i détem vénuji.

VsSem preji dostatek odpocinku a pfijemné, sluncem prosvicené, léto.
— Mgr. Marta Laznickovd —

Spolek pti MS a ZS °°
Paleni ¢arodéjnic < >
T

Spolek rodi¢t pti ZS a MS Dlouhd Tiebova ve spoluprci s obci letos uspotadal ¢arodéjnice, které po dlouhé zimé
nabidly pfilezitost znovu se potkat venku pod Sirym nebem. Na htisti si déti splnily carodéjnické tikoly, rozhotel
se tradi¢ni ohen a vecer doplnila plisobiva ohriova show, kterd prilakala malé i velké.

Détsky den

Détsky den, dalsi letosni akce, se nesl ve znameni radosti, smichu a pékného pocasi. Pro déti ze zdejsi Skoly
a Skolky jsme pripravili pestry program, ktery vSak nebyl pevné dany a déti si tak mohly libovolné vybirat aktivity,
které chtély.

Hned na uvod vSechny okouzlil kouzelnik, ktery svym vystoupenim pobavil nejen déti, ale i dospélé. O kousek
dal cekalo dalsi velké ldkadlo — setkani s pejsky husky, ktefi se nechali hladit, vodit a trpélive rozdavali radost.
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Nechybélo ani oblibené détské tetovani, které zdobilo ruce i tvafe malych navstévnika. Déti si mohly také vyrobit
drobnosti ve tvorivé dilné nebo si projit pohadkovy kviz. A protoze k détskému dni patfi i poradna porce pohybu,
pripravili jsme nafukovaci atrakce, které byly v oblezeni po celé odpoledne.

A co by to bylo za oslavu bez dobrot? Kazdé dité ze Skoly a $kolky dostalo ke Dni déti zmrzlinu zdarma, kromé
ni bylo k dispozici i mnoho dalSich dobriitek, které potésily malé i velké mlsouny. Pohodové odpoledne zakoncilo
radéni v péné, kterou pro nas pripravili hasici.

Atmosféra byla skvéld, ismeévy déti byly tou nejlepsi odménou. Dékujeme vSem a té€sime se na dalsi spole¢né akce.

Babicc¢ina zahrada
Jaro v nasi skupince

Jaro jsme ptivitali poznavanim prvnich
kvétin a zvitatek. Povidali jsme si o tom,
jak slunicko probouzi prirodu a s napétim
sledovali lihnuti motyld. Déti se také
s velkou péci staraly o nase africké Sneky.

Velikonoce jsme oslavili hledanim
Cokoladovych zajickl a veselymi hrami.
U prilezitosti Dne Zemé jsme si povidali
o tom, jak mizeme chranit pfirodu
a pomahat udrZovat nase okoli Cisté.

Poslednim dubnovym tydnem nas
provazela carodéjnice Pikolina se svymi
kouzly. Pozvali jsme jeji kamaradku ¢aro-
déjnici s kouzelnym pejskem, ktery déti
pobavil a rozveselil. Cely tyden jsme plnili
zabavné tkoly a uzili si spoustu legrace.

V kvétnu jsme poznavali lidské télo
a nase smysly. Poslouchali jsme rtizné
zvuky, poznavali tvary a ochutnavali
nejriznéjsi chuté. Nezapomnéli jsme
ani na vcelky, o jejich zivoté a vyznamu
pro prirodu jsme se mnoho dozvédéli.
Navstivili jsme tetu vcelickovou, ktera
nam ukdzala jejich pribytek.

Jarni meésice nam prinesly spoustu
novych zazitkd, objevi i radosti a uz
se téSime na vsSe, co nas ¢eka v dalsich
tydnech.

— Lucie Kovarova —

Do Babic¢iny zahrady hleddme nové malé objevitele
abudouci kamarady. Prijdte se podivat, jak to u nas vypada.

Vice informaci na telefonu: 731106 353

— Tety Martina Ryglovd, Michaela
Kraitlova a Katerina Husdkovd —
15
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Po stopach nejstarsi Dlouhé Trebové

TvRzE NA PANST

. DLOUHA TREBOVA.

fed vsi Diouhd Theboré Jest ma poviicném

i mkawd-h,ruhluﬁlodjﬂktwio;
i spodafi a nyni hajof bydli. Ode dvora asi 200 kool
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adabi 4 staré mobutué py,
stang
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vechu, nfbrf i val, kterj kalem korsny homolc béEi a do dvou
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dob, i lze odiad za pravdu miti, Je postavil tvrs sdejil klifter Zbra-
slavsky nebo biskep Litomyilskf, aby byla k ochrang okeli od Landi-
perka veddleného. Jind mofnosti to jest, fe tu bydlival nipravnik
neb man biskupiv. ) -
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TEMA: TVZ NAD DLOUHOU

1. dil

O tom, ze se nad obci v misté zvaném
,Na starém zamku“ nachazela stfedovéka

—~| tvrz, slySela fada mistnich obyvatel. Malokdo

r. 1407—1408 Mikulif, jen!
o ::34 jemé panovali oba;
jif Jan shm. ) Pridime-li K to
s Libchavy, kicH byli T 1349
s neaddvd, = které Libchavy p
Libchavy starfich znimo.

Asi ke kouei tohoto
3 Hubna, esedli ¥ tito krajin
snimy drfitel byl Vandk = Bul
svEdil, kdyE Anpa ze Sdrova
bratrskd, aby si = nEho sbor|
kojmémi, jimE Jl‘\l = Potiy
Kylperk postoupil. Privo to
staly se potom strictim jeho
statek svij Sedliftky u Lito
bjvalo. Neb Otik vedel sic
zhstivaje viak, dokud test j

\ vSak mél moznost nahlédnout do historickych
= pramend, archeologickych nélezl a svédectvi,

ktera se k tomuto mistu vztahuji. Pravé tomu se
v poslednich mésicich vénoval dlouhotifebovsky
rodak a zastupitel Tomas Unzeitig, ktery shro-
mazdil mnoZzstvi zajimavych informaci o jednom
z nejstarsich dolozenych mist v nasi obci.

Vysledkem jeho péatrani neni uzaviena histo-
ricka studie, naopak — mnohé informace stale
Cekaji na své objeveni a mozna se nachazeji prave
v rodinnych archivech, starych fotografiich,
zapiscich nebo ve vzpominkach pamétnika.

Nasledujici text je proto nejen ohlédnutim do
davné minulosti, ale také pozvankou ke spo-
lecnému hledani dalsich sttipkt historie Dlouhé
Tfebové. Pokud miizete svymi znalostmi ¢i
materialy prispét, budete vitanymi spoluautory
dalsiho pokracovani tohoto pribéhu.

Zanikla stredovéka tvrz ,Na zamku“ — nejstarsi misto
v Dlouhé Tfebové s pisemnou zminkou z roku 1304

vrziste, které se nachazi na navrsi nad dnesnim

kostelem sv. Prokopa v lokalité zvané ,Na starém
zamku“ mozna zndte, mozna ne. Pfestoze se samotna
stavba nedochovala, terénni poziistatky a archeo-
logické ndlezy dokladaji, Ze zde ve stfedovéku stdlo
vyznamné opevneéné sidlo. Obec spolu s ¢asti Lan-
Sperského panstvi byla postoupena kralem Vaclavem
I1. Zbraslavskému klasteru. Jeji vznik byl zfejmé jako
spravni a obranné centrum vzdalen€jsiho majetku
Kklastera. Dalsi zajimavé zminky pochazeji z pisem-
nosti z let 1381 a 1561, ve kterych se objevuje oznaceni
,ITebovska tvrz* V pramenech je doloZen takeé predikat
,2Hefman Bohdanecky z Hodkova a na Dlouhé Tfebové*
coz naznacuje, ze tvrz mohla byt sidlem drobné slechty.

V pribéhu novoveku tvrz zanikla. Je pravdépodobné,

Ze jeji stavebni materidl byl rozebran a pouZit pfi budovani
nedalekého panského dvora v roce 1632. Na misté tvrze
pak byla roku 1753 postavena dfevéna zvonice, ktera zde
stala az do pocatku 20. stoleti. Nutno fici, Ze od roku 1947
na zakladé vydané listiny ¢.j.1463/49, je tvrzisté chranéno
Statnim pamatkovym tfadem, a to véetné svého okoli.

Podoba tvrzisté

Dnes jsou z ptivodni tvrze patrné predevsim terénni
pozUstatky. Lokalita se nachazi na vyvySeném ostrohu
nad obci. Dochoval se zejména zbytek valu, ktery podle
starSich popisti obepinal vétsinu aredlu tvrze. Na povrchu
byly patrné také propadliny, pravdépodobné poziistatky
sklepii nebo zakladu staveb. Sklepeni s osténim bylo
podle informaci zdejsich obyvatel v jizni ¢asti pristupné,
dle potvrzenych pisemnych zdroj, za doby prvni svétové
valky do cca konce ve 20. stoleti, ale pravdépodobné bylo
zasypano.

Bo &L
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Tvrzisté mélo strategickou polohu s dobrym
vyhledem do okolni krajiny a na komunikaci mezi
Ustim nad Orlici a Ceskou Tfebovou. Takové umisténi
bylo typické pro mensi stfedovéké tvrze slouzici
k ochrané majetku a kontrole okolniho tizemi.

Archeologické ndlezy a vyzkum

Pfestoze na lokalité neprobéhl rozsahly syste-
maticky archeologicky vyzkum, nékolik dilezitych
nalezi bylo ucinéno pfti stavebnich pracich v okoli
tvrzisté. Pfi budovani nedaleké silnice, rodinnych
domt a vodovodu, archeologové objevili keramické
stfepy ze 14. a 15. stoleti. Zde je tfeba velmi podékovat
panu Slavomilu Venclovi, rodakovi z Dlouhé Ttebové,
ptisobicim dlouhé roky na AV Praha a Zapadoceské
univerzité, ktery vykopavky v poskozenych mistech
zajistil a vytvoril presny plan rozlohy tvrze. Tyto
nalezy potvrzuji existenci stftedovékého osidleni

L7

V soucasnosti je lokalita ¢aste¢né dot¢ena novodobou
zastavbou a zahradnimi Gpravami, coz miize ptivodni
podobu tvrzisté postupné narusovat. Pamatkari proto
upozornuji na potrebu ochrany tohoto cenného archeolo-
gického mista.

Vyznam tvrze pro region

Tvrz v Dlouhé Ttebové predstavuje vyznamny doklad
stfedoveékého osidleni regionu Orlickoustecka. Prestoze se
dochovala pouze v podobé terénnich reliktq, jeji historie
vypovida o spravé krajiny, fungovani klasternich drzav
i zivoté drobné Slechty ve vychodnich Cechach.

Lokalita zaroven pfipomind, jak dilezitou roli maji
archeologické nalezy pfi poznavani minulosti. I drobné
nalezy keramiky nebo zbytky vali, mohou pomoci rekon-
struovat podobu davno zaniklych sidel a priblizit Zivot ve
stredoveku.

7

a podporuji hypotézu o vzniku tvrze v dobé spravy
Zbraslavského klastera. Nyni se tyto ndlezy nachazi
v muzeu ve Vysokém Myté a také v Hradci Kralové.
Historické zpravy uvadéji také ndlez kamennych
stavebnich prvki, napriklad ¢asti dverniho osténi.
To naznacuje, ze tvrz nebyla pouze dfevéna, ale
obsahovala i kamenné konstrukce. Prameny také
zminuji nalez zelezného mece, SipQ, ostépd a kera-
mickych ¢asti, jak z nadob, tak kachlovych kamen.
Z Casti byl proveden v roce 2026 nahled radiolokacnim
zarizenim, ktery prokazal zdivo a mozné podzemi
s poskozenim.

Povésti

Starsi pamétnici zminili povést o rytifi, ktery na zamku
strasi.

Také zminuji vypaleni tvrze husitskym vojskem pticha-
zejicim od Litomysle.

Je zde i zminka o tajné chodbé, ktera méla mit vyusténi

v Peklovci (pod dnesnim hibitovem), zdroje uvadi, ze
chodba mohla vést dokonce az na Lansperk.

Zdroje: internet, AT, Muzeum Vysoké Myto a Hradec Krélové, Archeolog p. Vich, Narodni pamétkovy dstav, AMCR, Facebook.

Tyrziste
ZAmecek P
Okres:
T
4/‘L5frlnaol
Orlict

(16:20k) T

Prosba spoluobc¢antim: pokud ndm miiZzete pomoci
informace o tvrzi rozsifit, at uz vzpominkou, historickou
pisemnosti, kresbou ¢i fotografii, obratte se prosim na
nasledujici kontakt:

email: tomas.unzeitig@gmail.com
telefon: 602 62 62 61

Dékuji
— Tomas Unzeitig —
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SDH Dlouha Ttebova

Na konci kvétna a zacatkem cervna se ¢lenové
naseho sboru zucastnili akci, které byly sou-
¢asti hasi¢ského déni v naSem okoli i v obci. [
Obé udalosti nabidly moznost setkani s dalSimi
sbory a aktivniho zapojeni do soutéznich §
i organiza¢nich ¢innosti.

Dne 30. kvétna jsme se ztcastnili okrskové soutéze
v pozarnim utoku v Ttebovicich. Letos zdejsi sbor slavi
150 let od svého zalozeni, a soutéz tak byla spojena
s pripomenutim tohoto vyroci. V soutézi pozarniho
utoku nastoupili i nasi ¢lenové, a po jeho skonceni
nasledoval slavnostni doprovodny program k vyroci
mistniho sboru.

Zacatkem cervna jsme v nasi obci uspotradali
soutéz TFA s modifikovanymi disciplinami, ktera
tradicné zahrnuje sérii fyzicky ndro¢nych tkold.
Zavodnici absolvovali pfenaseni zavazi, pripojeni
a roztazeni dvou nezavodnénych hadic, vystup na |

v , ’, v v A \
leSeni s vyzvednutim bremene, hammer box, preku- |\

lovani pneumatiky, podlezeni bfemene, pfekonani
prekdzky a béh skrze pneumatiky. Do soutéze se
zapojili ¢lenové naseho SDH i napfiklad zavodnici
z Ceské Ttebové a z Kozlova. VSem ucastnikiim
dékujeme za jejich nasazeni, jejich vykony byly po
skonceni soutézZe ocenény pohdry.

V zavéru bychom radi také pozvali vSechny obcany
na tradi¢ni staroceskou pout, ktera se uskutec¢ni ve
dnech 4.-5. Cervence. Po cely vikend budou ptipraveny
poutové atrakce pro déti i dospélé a stanky s obcerst-
venim. Sobotni vecer nabidne zabavu s kapelou Legend

SDH DLOUHA TREBOVA / TREBOVSKA OBORA

SDH DLOUHA TREBOVA
VAS ZVENA

pOUT

4-5. CERVENCE 2026

oy

~ SOBOTA 4. CERVENCE
\\\ - ODPOLEDNi POSEZENi S POUTOVYMI
ATRAKCEMI

- VECERNi ZABAVA S KAPELOU lEGE'ND ROCK

| NEDELE 5 CERVENCE  VSTUPME100-XC

- DOPOLEDNI A ODPOLEDNI POSEZENI S f '
POUTOVYMI ATRAKCEMI A OBCERSTVENIM

: N

Rock, kterd zahraje k tanci i poslechu. TéSime se na
spolecné straveny cas a prijemnou letni atmosféru.

Myslivecky spolek Trebovska obora z.s

V tomto dnesnim uspéchaném case, pri sledovani své-
tovych zprav, kde se objevuje bud'valka na Ukrajiné nebo
ropna krize, je Cas se chvili zastavit a dopfat si chvile klidu
v prirodé pravé v tomto obdobi. Mésic Cerven je tradicné
spojen s mésicem myslivosti.

Dlivodem k tomu, Ze pravé Cerven je vyvolenym
meésicem je fakt, Ze se pfiroda nachazi v plné sile, vSechno
buji, bzuci, piska, vola, no prosté v tomto Case se rodi
nejvice mladat volné Zijici zvére, ptakid i hmyzu.

My myslivci vyuzivame tento Cas k intenzivni praci
v honitbé, kontrole krmnych zatizeni, vytvareni si zdsob
krmiva na zimu, idrzbé posedli, monitorovani zdra-
votniho stavu zvéte, ochrané mladat pri seceni i spolu-
praci se zemédélci, kdy se snazime byt napomocni pri
ochrané zasetych plodin ohroZenych hlavné ¢ernou zveri.
Nutno pfiznat, Ze pfi vynalézavosti, chytrosti a prevazné
nocnimu zivotu ¢erné zveére se to ne vzdy uspokojivé dafi.

Myslivost vSak neni pouze o hospodareni se zvéfi.
Je pfedevsim o vztahu ¢lovéka k prirod€, o odpoveédnosti
za krajinu a o predavani tradic dalsim generacim, které
jsou soucasti naseho kulturniho dédictvi.

18

— Za SDH Dlouha Trebova
Tereza Novotnd —

V tomto obdobi plném Zivota znovu a znovu apelujeme
na navstévniky prirody, aby se chovali ohleduplné,
zejména pri prochazkdach se psy a pri navstévach mist,
kde zvér vyvadi sva mladata.

Myslivecka spolecnost Tfebovskda obora se dlou-
hodobé také snazi priblizovat myslivost verejnosti
a ukazovat jeji skutecny vyznam. K tomu prispivaji také
spolecenské a kulturni akce, které kazdorocné porada
pro obcany a priznivce myslivosti.

Jednou z téchto akci je tradi¢ni vychazka, a tady
bychom chtéli touto cestou pozvat vsechny, ktefi maji
radi tradice a mysliveckou kuchyni 15. srpna 2026 na
Staré hristé. Navstévnici se mohou tésit na ptijemné
posezeni s hudbou a na speciality myslivecké kuchyné
pripravené ze zvériny.

Letni mésice a nasledujici podzim jsou pro myslivce
také dobou lovu. Na pfelomu meésicii Cervence a srpna
probiha fije srnci zvére, koncem zati, hlavné v horskych
oblastech nasleduje fije jeleni zvéte, kdy se samci ozyvaji
vyraznym hlasovym projevem — troubenim.
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Také bych zde zminil vyskyt predatori v naSem dojit ke kontaktu. Vyskyt je pravidelné zaznamendvan na
okoli a to hlavné vlka obecného. VIk je jiz del§i dobu Lhotce a v okoli Skuhrova. Zfejmé hledani novych teritorii
nasimi ¢leny pozorovan jak na fotopastich, tak pfi vlki z Orlickych hor.
osobnich setkanich. Zde bych doporucil majiteltm
pst pri vychazkach mit psa na voditku nebo u nohy
hlavné v blizkosti lesa. Tito vici jsou pozorovani na
pomérné kratké vzdalenosti a neprojevuji velkou
plachost. Tim nechceme nikoho vystrasit, ale doporu-
¢ujeme zvysSenou opatrnost pti vychazkach se psimi
mild¢ky, ne z diivodu, Ze by mohlo dojit k napadeni — Za Mysliveckou spolecnost Tfebovskd obora
Clovéka. Pes je pro vlka konkurence, a proto by mohlo myslivosti zdar —

Zavérem nase myslivecka spole¢nost Tfebovska obora
preje vSem spoluobcantim krasné letni dny a odpocinek pfi
nastavajici dovolenkové sezoné a tésime na setkani a Vasi
pfizei nejen na nami poradanych akcich.

Télovychovna jednota Dlouha Trebova

Uvodem bychom se radi vratili je$té do dubna leto$niho roku, kdy jsme na Velky patek uspofadali ve spolupraci
s Obci Dlouha Ttebova akci ,Velikonocni Slapoty*. Ta svym Gicastnikiim nabidla turistickou stezku 3 km se zabavnou
hrou nejen pro déti, béZeckou trasu 5 km pro hobby béZce a bézeckou trasu 10 km pro naroc¢né. Pocasi pralo, na
start se nakonec postavilo celkem 86 ticastnik a 4 psi. Nalada byla skvéla. V cili pak bylo mozné posedét a ochutnat
spoustu velikonocnich dobrot, které si donesli sami ticastnici jako startovné.

Hned po této udalosti jsme se jiz naplno vrhli na pfipravu nasi nejvétsi a nejnarocnéjsi akce Sportovniho dne
s Télovychovnou jednotou Dlouhd Ttebova, ktera se letos uskutecni v sobotu 20. Cervna. Ta je opét zafazena do
celorepublikového projektu Ceské unie sportu ,,Sportuj s ndmi!“ Cely den budou na vSech sportovistich v obci
probihat zavody, soutéze a turnaje. Od rana se bude hrat volejbal, nohejbal, turisté vyrazi na pochod, nejmensi
déti se pusti do her a nejmladsi atleti budou bojovat o medaile v atletickém viceboji. Bude zahdjen také Rychtartiv
pétiboj slozeny z péti riznych , hospodskych“ disciplin. Na atletické viceboje pak plynule navazou prespolni béhy
pro déti a mladez, které spolecné s odpolednim Béhem na Andrltiv chlum a zpét jsou i v letoSnim roce zafazeny
do serialu bézZeckych zdvodii Iscarex poharu 2026. Ani letos nevynechdme smisSené stafety, lidovy béh a novinkou
jsou vyhlasené tti prémie v dopoledni ¢4sti programu, a to s nazvem ,rychlik dne® ,skokan dne“ a ,,sildk dne“
jako vyzva pro vSechny prichozi navstévniky. Cely sportovni den pak zakonc¢ime podvecernim programem, kdy
vyhlasime vitéze soutézi a zavodii, predame ceny. Stejné jako v predchozich rocnicich zde predstavi sva tanecni
vystoupeni oddil hravého cviceni predskolnich déti a oddil tanecniho cviceni.

Na dplny zavér tentokrat zahraje mladd studentska punk rockovd kapela Signal 0 z Ceskotfebovského gymndzia.
Program je nabity, plant hodné, ted uz jen doufat v krasné pocasi.

I kdyz nas akce dostatecné zaméstnavaji, nezapomindme na nase pravidelna cviceni a tréninky, které se v tomto
pololeti pomalu chyli ke konci. Radost nam také udélala rozhodnuti Pardubického kraje, od kterého nam byly na
zakladé podanych zadosti priznany dvé dotace, a také Narodni sportovni agentury, od které jsme ziskali dotaci na
sportovni ¢innost déti a mladeze, z které hradime pievaznou ¢ast nakladli spojenych pravé se sportovni ¢innosti déti.

13. bfezna 2026 se uskutecnila Valna hromada TJ, kde se rozhodli z vedeni vykonného vyboru po dlouhych a poctivé
,odpracovanych* letech odstoupit Olga Stanclovd a Vladimir Stancl. I pfesto pro nds nadale ziistavaji velkou oporou
a s na$i TJ budou spojeni uz napordd. Na jejich mista byly zvoleny Petra Unzeitig Urbanova a Marcela Starmanovd,
které se v TJ podili také na cvicitelské ¢innosti.

Pfejeme Vam krasné letni slunecné pocasi, dobrou ndladu a aktivni odpocinek, ktery prospiva nejen télu, ale i dusi.

— Cvicitelé TJ —
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Oddil rodice s détmi

Skolni rok sméfuje ke konci a tim i ¢innost oddilu Rodice a déti pied velkymi prdzdninami. Vzhledem k ob¢asnym
nemocem u vétsiho poctu déti nejednou nastaly i dny, kdy kviili mensi ticasti dospélych nebylo mozné postavit
naplanovanou drahu. Tim vsSak vznikl prostor pro naradi, které bézné nepouZzivame, a to naptiklad trampolina
¢i kruhy. Hodiny tak byly vice improvizacni, ale véfim, Ze to nebylo na Skodu. Dalsi zpestieni déti velmi uvitaly
a odchazely z hodiny spokojené. Pro dalsi Skolni rok se budeme tésit na nové malé cvicence a cvicenky. Détem, ktefi
vzhledem k véku budou postupovat do dalsich oddild, budu prat jen ty nejlepsi Casy se sportem.

— Petra Unzeitig Urbanovd —

Oddil starsi zeny
Kelisky

Jarni mésice byly pro nas oddil plné zajimavych
aktivit. V bfeznu jsme prijaly pozvani pani uci-
telek z nasi matei'ské skoly a vydaly se za détmi na
navstévu. Aby bylo setkani jesté zajimavéjsi, prisly
jsme jako opravdové babicky — s hiilkami a Satky
na hlavé. Détem jsme vypravély o tom, s ¢im jsme
si hraly v dobé naseho détstvi , jak jsme pomahaly
svym babickam a jaké jsme mély rady pohadky.
Spolecné jsme si zahrdly pohadku O fepé, zazpivaly
nékolik lidovych pisnicek a uzily si i chvile pIné her
a povidani.

Za milé dopoledne nas déti odménily krasnymi
darecky, drobnym pohosténim a svymi zazitky.
Setkani probéhlo v pfijemné a srdecné atmosféie
aodchazely jsme s pocitem, Ze jsme spolecné prozily
opravdu hezké chvile.

Vylet do Prahy C
16.dubna jsme naplanovaly vylet do Prahy NI
a k tomu rovnou ,na palubu“ Titanicu — tedy THE ARTIFACT EXHIBITION

na vystavu Titanic. Po zakoupeni vstupenek
jsme se vydaly po stopach slavného parniku.
S palubnim listkem v ruce jsme postupné prochazely
pribéhy cestujicich, obdivovaly dobové predméty
i fotografie a na chvili se prenesly do jiné doby.
V zavéru jsme se dozvéedély, ze tfi z osmi , ztrosko-
tanych“ nepfezily — o to siln€ji na nds cela vystava
zapusobila.

Nase kroky pak vedly k Prazskému orloji, pres
Karliv most na Kampu. Prochazka podél Vltavy byla
jako pohlazeni — slunce, voda, vyhledy a k tomu nase
povidani a smich. Den jsme zakoncily v kavarné na
brehu feky. U kavy jsme si s ismévem pfipomnély
vSechny drobné momenty, které by se do programu
ani nevesly — prave ty totiz délaji vylet vyletem. Shodly
jsme se, Ze neslo jen o navstévu vystavy nebo pro-
chéazku Prahou, ale hlavné o spolecné straveny cas, na
ktery se nezapomina. A tak si KeliSky odvazeji nejen
nové poznatky, ale hlavné hezké vzpominky... a chut
zase brzy nékam vyrazit.
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Kromé pravidelného cviceni v télocvicné jsme podnikly také
nékolik vychazek po Dlouhé Ttebové a jejim okoli. Nechybéla ani
Ucast na Velikonoc¢nich slapotach, které jsme si spolecné uzily.

Na 30. dubna jsme naplanovaly nejdelsi prochazku . Dne 9. dubna
byla slavnostné oteviena naucna stezka Pfibéhy nasi hranice, ktera
pribliZuje historii Usti nad Orlici v letech 19381945, kdy se mésto
ocitlo v obkliceni nové protektoratni hranice. Deset tematickych
zastaveni vypravi pribéh pomyslné ¢ary, ktera oddélila mésto od
okolnich vesnic.

Stezka vedla pfevazné prirodou a pralo nam i slunecné pocasi.

| Cestou jsme se nejen seznamovaly s historii, ale také pozorovaly

okolni ptirodu i promény mésta. Po absolvovani ptiblizné desetiki-
lometrové trasy jsme navstivily restauraci U tfi mosti, kde jsme po
turistickém vykonu s chuti doplnily energii. Sily nam ale jesté zbyly,
a tak jsme se vydaly pésky az do Dlouhé Ttebova. Celkem jsme tak
mély v nohdch témér 13 kilometrii. Domi jsme se vracely pfijemné
unavené, ale pIné dojmi a hezkych vzpominek.

— Cvicitelka Ilona Simkovd —

Oddil hravé cviceni

Skolni rok se pomalu chyli ke konci
anase Hravé cviceni se brzy rozloucis
budoucimi skoldky. NezZ se tak stane,
vystoupime s taneckem Kominickd
kalamajka na Sportovnim dni TJ
Dlouha Tiebova. V zafi se pak jesté
sejdeme na Setkani seniord. LetoSni
rok jsme si spolecné moc uzili. Déti
vytvorily prima partu, do cviceni
chodily s radosti a kazda hodina byla
plna pohybu, her i smichu.

VSem détem i rodicim pfejeme
krasné 1éto plné slunicka, zazitkt a
odpocinku. Budoucim Skoldktim pak
predevsim Uispésny, statecny a vesely
vstup do Skoly.

— Cvititelka Ilona Simkovd —

Atleticky oddil

Zimni halovou sezénu jsme ukoncili 10. rocnikem Zimnich atletickych zavoda déti a mladeze ve vicebojich, které
jsme usporadali v sobotu 14. Cervna u nds v Dlouhé Tiebové. O tyto zavody je tradicné velky zdjem i u ,,sousednich”
oddilt, proto jsme letos privitali rekordni pocet Gcastniki, a to 89. Zavodili jak ti nejmensi, tak i starsi zakovské
kategorie. Dorazili k ndm zavodnici nejen z Dlouhé Ttebové, ale také z Ceské Tiebové, Usti nad Orlici, Zamberka,




/ TJ] DLOUHA TREBOVA
7

Jablonného nad Orlici a Lanskrouna. Pfijemnym zpestfenim pred vyhlasenim vysledka bylo vystoupeni divek
z tane¢niho cviceni, sklidily velky potlesk a ukazaly, Ze nemame jen Sikovné atlety a atletky, ale také tanecnice.
Stejné tak mame Sikovny organizacni tym, nebot zavody i v tak hojném poctu ticastnikii probéhly hladce a bez
velkych prostojti. Timto vSem pomocnikiim dékujeme.

0d dubna jiZ naplno zacala sezéna nejen na draze, ale také v terénu, kde se konaji zavody v prespolnich bézich.
Prvnim takovym zdvodem byl zavod v Ceské Tiebové v parku Javorka, kam se vypravila po¢etna skupinka naSich
predevsim nejmladsich béZct, a ti se viibec neztratili. Stejné tak se nasi mladi sportovci predvedli v nasledujicich
prespolnich bézich v Dlouhonovicich, v Poli¢ce, v Chocni, Dolni Dobrouci, LanSkroun€, Nekofi.

Sat——— 5 -

Casto se nam potkava vice zavodii ve stejny den, ic¢astnime se také zavodi na draze, kde kromé béhti nasi atleti
zvladaji také technické discipliny. V dubnu tak absolvovali zavody JAC a Morenda mitink v Brné, sprintérsky trojboj
v Usti nad Orlici, Svitavské viceboje. V kategorii Zactva jsme sestavili druZstvo Z4ki a druzstvo Zakym, které jako
tymy zavodi v Krajském preboru Pardubického kraje druZstev Zzactva a kde druzstvo chlapcii bojuje o medailové
pozice, v prvnim kole skoncilo na druhém a ve druhém kole na tfetim misté. Ve vSech téchto zavodech nasi atleti
a atletky predvadi pravidelné vyborné vysledky a Dlouhou Tfebovou tak neznaji jen okolni oddily, ale jiz ma své
jméno i v jinych mistech republiky. Naptiklad Matyas Razym se v Brné postaral o novy rekord Morenda mitinku
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v hodu ostépem. Nasi mladi atleti
od kategorie zactva po juniory
dale hostuji v atletickém oddilu T] &
Usti nad Orlici pro zavody Kraj-
ského preboru Pardubického kraje
dospélych, i zde se dokazi vyrazné
prosadit a svymi vykony na
pfednich mistech dopomohli Usti
k vitézstvi v prvnim kole ptreboru.

Po halové sezoné se nas neji-
spésnéjsi atlet Dominik Vitazka
rozhodl pro zménu oddilu a trenéra
a prestoupil do atletického oddilu TJ

Jiskra Usti nad Orlici. Na jeho tispéchy pod hlavickou naseho oddilu jiz ma vsak nakroceno navazat nekohk nasich
dalsich atlet(i, jako naptiklad sourozenci Kovarovi, Nella Faltejskovd a aktualné Matyas Razym, ktery byl Krajskym
atletickym svazem Pardubického kraje za své dosazené vykony nominovan na Letni olympiadu déti a mladeze,
ktera se uskutec¢ni v Cervnu v Praze. Bude tak reprezentovat Pardubicky kraj ve skoku dalekém v Utery 23. Cervna
a v hodu o$tépem ve stfedu 24. ¢ervna. Pfenosy bude mozné také sledovat na programu CT Sport. Matyas$ KovaF
byl pak nominovan jako nahradnik pro béh na 800 m. Kompletni informace o programu LODM 2026 1ze dohledat
na wwww.olympijskytym.cz.

VSechny tyto Uispéchy vsak nejsou zadarmo, trénujeme 2 — 5 x tydné€, v terénu, v télocvicneé i na stadionu za
kazdého pocasi, skupinove i individudlné. Mladsi sportovci budou mit od ¢ervence atletické prazdniny, ale ti starsi
musi trénovat neustdle, nebot koncem srpna je ¢ekaji mezinarodni zavody EKAG v Brné a nasledné na podzim
vrcholi sezéna na draze véetné Mistrovstvi CR, kam by se nasi zavodnici radi opét nominovali.

Vsrpnu usporadame tentokrat dvé atletickd soustfedént, a to formou tydennich pfiméstskych taborti. Prvni bude
urcen pro starsi kategorie atlet(i, ktefi budou kazdy den trénovat dvoufdzoveé na stadionu v Usti nad Orlici, druhy
pak pro kategorie pripravek. Ti budou také trénovat dopoledne v Usti nad Orlici, ale odpoledne je budou cekat hry
a soutéze v Dlouhé Ttebové a jeden celodenni vylet na kolach na Srnov.

Velmi si cenime Vasi podpory, Ze nasim sportovciim fandite, nebot kromé fyzické narocnosti je dlilezité ustat
i velky psychicky tlak. A pravé pocit, Ze nejste na to vSe sami, je tak k nezaplaceni. A pokud vas zajim4, jak se nasim
atletiim dafi, sledujte Facebookové stranky naseho oddilu, kde o vSem pravidelné informujeme.

— Lukas Razym —

0Oddil skauta Dlouha Ttebova

Ve vzduchu uz je c1'tit 1éto, coz pror nas skauty znamena jediné — spoustu Casu stréveného venku Krome vyletd,
prozili ¢trnact skvélych dni v ptirodé, je potfeba peclive nachystat denni program, zkontrolovat technlcke zazemi
a vSe do detailu promyslet.

Koncem bfezna nds oddil vyrazil na celodenni vylet do Kralik na rozhlednu Val. Zvladli jsme splnit vSechny tkoly,
které na nas na cesté Cekaly, a silny vitr u klastera nas ani nase frisbee neodfoukl moc daleko. Hned tyden nato jsme
prilozili ruku k dilu v rdmci celorepublikové akce Uklidme Cesko. Prosli jsme se mimo jiné kolem dlouhotfebovského
zeleznicniho mostu a podafilo se nam nasbirat dctyhodnych 60 kg odpadki.

Na svatek patrona vSech skautii jsme u nasi staré klubovny uspotadali spole¢né s ostatnimi oddily z Usti nad
Orlici velkou stfediskovou akci pro déti i rodice. Pro déti byl prichystany dobrodruzny zavod, pfi némz musely
svymi znalostmi pfemoci zlého draka. Vecer jsme pak zapadlili slavnostni ohen, u kterého jsme zhodnotili nasi
dosavadni ¢innost. Den nato se vydala druzinka Tuc¢naki na vyslap spolu s dalSimi stovkami skautti na Ivancenu
v Beskydech — pamatné misto, které vzniklo na pocest skauti padlych ve druhé svétové valce.

Kvéten nabidl dalsi oddilovy vylet, tentokrat do Brandysa nad Orlici. Sice nds trochu pfekvapilo pocasi, ale naladu
nam to nezkazilo — i v desti jsme zvladli k obédu upéct Spekacky a vylet si uzit. Koncem kvétna pak Kluci z druzinky
Hnéda Sestka zazili prespani na klubovné. Béhem vecerniho ritualu u ohne si ze svych fad zvolili toho nejzodpo-
védnéjsiho, ktery se stal Sestnikem druZziny — tedy pravou rukou vedoucich, ktery za kluky ponese zodpovédnost.

Kromé kazdoro¢niho prodavani bufti béhem prvniho cervnového tydne na Gisteckém nameésti v ramci akce Mésto
v pohybu se tésime na spolecnou vicedenni vypravu s 8. divéim oddilem do Litomysle.

Také jsme se posunuli opét o néjaky ten kriicek dal se stavbou nasi nové klubovny, kde uz jsou hotové vsechny
hrubé prace. Aktudlné jsme dorovnali zeminu, stavime vedle klubovny pfistfesek, uvnitt dodélavame posledni
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vrstvy podlah a malujeme zdi findlnim natérem. Klubovna pomalu zac¢ina odpovidat nasim predstavam a my pevné
doufame, Ze by mohla zacit slouzit svému tcelu uz nékdy po prazdninach.

— Za 3. oddil skaut z Dlouhé Trebové Karel
Muzik - Zub —

Novmky z Hieblina Karlen V nasem hfebcinu je letos uz od jara zivo. Nejvétsi radost nam udélala tti

Hiporehabilitace

24

noveé narozena hiibatka — dvé krasné klisnicky a jeden Sikovny hiebecek. VSechna
se maji Cile k svétu, prospivaji a kazdy den nam délaji radost svymi prvnimi kricky
i hravymi kousky na pastvindch.

Velky zajem je také o nase primeéstské tabory. VSechny turnusy jsou jiz obsazené,
cehoz si velmi vazime. Uz se téSime, aZ u nas privitame déti a spolecné prozijeme
1éto plné koni, zvitat, her, novych zazitkd a pratelstvi.

Naddle u nas probihaji také hiporehabilitace, o které je stale vétsi zajem ze strany
déti i dospélych. Mame velkou radost, Ze mtizeme sledovat, jak pozitivni vliv maji
koné na fyzicky i psychicky stav nasich klientii. Kazdy pokrok, ismév a noveé ziskana
dovednost jsou pro nas potvrzenim, Ze tato prace ma hluboky smysl. Velmi si vazime
davéry vsech rodin, které k nam dochdzeji, a tési nas, ze hiporehabilitace pomaha
stale vétsimu poctu lidi.

V téchto dnech se také intenzivné vénujeme ptipravé nasich mladych koni na
narodni i mezinarodni vystavy. Kazdy trénink je krokem k tomu, aby mohli co nejlépe
predvést své kvality. Sami jsme zvédavi, jak si letos povedou a jakych vysledki
dosahnou. O jejich dspésich a umisténich vas budeme radi informovat.

,Velkou radost nam v letoSnim roce udélala také spoluprace se studenty
z Praktické $koly Usti nad Orlici, ktefi u nas absolvovali odbornou praxi. Stu-
denti byli velmi Sikovni, pracoviti a ke svéfenym tkolim pfistupovali zod-
povédné a s nadSenim. Za jejich ispésnym zapojenim stoji také Rytmus
Vychodni Cechy o.p.s., ktery studentim zajiStuje potfebnou podporu
a pomaha jim. Velmi si vazime prace vSech, ktefi se na této spolupraci podileji,
a dékujeme za divéru. Véfime, ze budeme v této krasné spoluprdci se Skolou i orga-
nizaci Rytmus pokracovat i v dalSich letech.

Soucasné vrcholi pfipravy na nasi tradi¢ni akci
,Ze sedla vidi§ mnohem dal, ktera se uskutecni
29. srpna od 13.30h. Srde¢né zveme vSechny malé
i velké navstévniky. Pfipraven bude pestry program
plny koni, zvifat, ukdzek jejich prace a zajimavych #
vystoupeni. Chybét nebude ani bohaté obcerstveni, &
domaci dobroty, vyborné zakusky a dalsi pochoutky:.

Pravé na této akci se také dozvite, jak si nasi mladi
koné vedli na letosnich vystavach a co vSe se béhem |
roku v hfeb¢iné uddlo. Véfime, Ze si spolecné uZijeme |
krasny den plny zazitkd, setkani a dobré nalady.

— Tésime se na vds v Hfeb¢iné Karlen L+R! —



